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Caros leitores,

Partilhamos convosco a 1ª edição de 2023 da nossa 
newsletter Gnews, em que almejamos muita energia, 
destreza, longevidade, sorte, esperança e prosperidade, 
personificada no ano do coelho e na proteção que 
queremos continuar a oferecer.

FELIZ ANO DO COELHO
QUE O NOVO ANO TRAGA CALMA E PROSPERIDADE.

A GARANTIA VAI ESTAR AO SEU LADO
PARA O LEVAR MAIS LONGE.

GARANTIA SEGUROS
 JUNTOS, PARA QUE A VIDA NÃO PARE.

 

EDITORIAL
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GARANTIA EM AÇÃO
GARANTIA SEGUROS  
PARCEIRA DA SEMANA 
CULTURAL CHINESA 

A 9ª edição da Semana Cultural Chinesa em Cabo 
Verde, aconteceu no passado mês de fevereiro e 
contou com o apoio da Garantia.

Sob o signo do Coelho e marcada pela 
inauguração do Centro de Intercâmbio China-
Cabo Verde, (CICCV), situado na Achada Santo 
António, Praia, esta edição englobou as valências 
da gastronomia, medicina tradicional chinesa, 
formação e desenvolvimento da cultura, artes e 
eventos nas cidades da Praia, Mindelo e Santa 
Maria.  

PARABÉNS SELEÇÃO DE CABO 
VERDE DE BASQUETEBOL 

A seleção de Cabo Verde de Basquetebol, qualificou-se 
pela primeira vez para o Mundial da modalidade.
Um fato histórico que nos enche de orgulho e alegria 
enquanto cabo-verdianos.

A Garantia Seguros, Seguradora Oficial da Seleção, 
parabeniza todos os jogadores e a equipa técnica envolvida 
pelo feito alcançado.
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GARANTIA EM AÇÃO

GARANTIA DOA MUDAS 
DE ÁRVORES FRUTÍFERAS 

A Garantia ofereceu cerca de cinquenta mudas de 
árvores de frutas à Escola Secundária Constantino 
Semedo, sita no bairro de São Filipe, cidade da Praia, 
no âmbito da celebração do seu 27º aniversário. 

Uma iniciativa desenvolvida em parceria com 
o ativista ambiental Emileno Ortet, no âmbito 
do projeto ambiental “Praia Cidade Verde”,  cujo 
propósito visa transformar a Praia numa cidade 
verde, limpa e sustentável.
Participaram da ação da arborização, dezenas 
de estudantes que muito satisfeitos com a 
oferta, prometeram cuidar das plantas frutígeras 

recebidas, de modo a contribuir e colaborar 
para tornar a escola mais verde e sustentável.

De acordo com Emileno Ortet  é o objetivo 
da “Praia Cidade Verde”  contemplar vários 
bairros e escolas da capital do país, isto porque 
o  meio ambiente tem aclamado por nós e  
nós precisamos dar combate às alterações 
climáticas que muito nos tem afetado.
Com esta parceria e doação, a Companhia 
reforça assim o seu papel de empresa amiga 
do Ambiente e a necessidade de juntos, 
protegermos o nosso meio  ambiente e a sua 
sustentabilidade. 
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GNews (GN): Temos verificado que a GARANTIA, tem 
colocado uma forte enfase no seguro de saúde com 
incremento da publicidade de entre outros aspetos. Fale-
nos um pouco deste seguro.

Victor Andrade (VA): O seguro de saúde da Companhia 
(O GARANTIA SAÚDE), é um seguro como o próprio 
nome diz, que nos garante cuidados de saúde, a um 
preço bastante significativo face ao que se pagaria numa 
situação normal. Principalmente no que tange à nossa 
Rede Médica.
Neste contexto, é um seguro que encaramos como todos 
os outros produtos da Companhia, sendo que pela sua 
natureza de maior proteção social o encaremos também 
como uma obrigação social e de sustentabilidade pelo 
que é uma aposta estratégica que vai muito além do 
negócio. Por isso o temos no mercado desde 2017 como 
mais uma inovação da Companhia.

Entrevista com Victor Andrade, Responsável 
a Área de Saúde da Garantia Seguros
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GN: Falou em Rede Médica. Na prática o que 
isso significa?

VA: Rede Médica, é o conjunto das clinicas, 
médicos e consultórios com as quais temos 
parcerias e para os quais os nossos segurados 
do seguro de saúde tem um tratamento 
diferenciado no que tange ao preço dos atos 
médicos. No contexto do nosso seguro de 
saúde e para todos os planos temos a “Rede 
Médica em Cabo Verde” e a “Rede Médica em 
Portugal”, no caso em concreto a Multicare. 
Os prestadores da nossa rede podem ser 
consultados em www.garantia.cv.
De referir que funcionamos também no sistema 
de reembolso o que permite tratamentos em 
qualquer parte do mundo, dependendo do 
plano subscrito.

GN: Pode igualmente aprofundar o conceito 
dos Planos?

VA: Os Planos, no fundo e numa linguagem 
simplificada, são pacotes de seguro às quais as 
pessoas podem aderir mediante o pagamento 
de um valor e assim passam a beneficiar de 
condições especiais e de coberturas garantidas 
no contexto do plano subscrevido. No caso do 
GARANTIA SAÚDE, contempla 3 planos (BASE, 
EXTRA e VIP), abrangendo coberturas como 
Internamento, Parto, Ambulatório (consultas 
exames e tratamentos), Estomatologia, 
Medicamentos, Medicina Preventiva, Acesso à 

Rede e Extensão ao Estrangeiro.

GN: Para finalizar, perguntamos qual tem sido a 
reação dos cabo-verdianos face a este seguro.

VA: No inicio, como é natural, não foi fácil mas 
este seguro tem vindo a ganhar o seu espeço. Por 
exemplo o crescimento em prémios de seguro 
direto de janeiro deste ano face a janeiro de 2022 
foi na ordem dos 79% numa clara demonstração de 
adesão e de entendimento da necessidade deste 
produto pelos cabo-verdianos.
Repare que é um seguro que traz tranquilidade às 
famílias (Seguro para Particulares) e para as empresas 
(Seguro de Grupo). Efetivamente as pessoas seguras 
passam a beneficiar de capitais consideráveis 
(por exemplo 2.750.000 CVE a 27.500.000 CVE 
na cobertura de internamento), conforme plano 
subscrito, a disporem de uma rede médica e em 
casos mais complexos a poderem ser atendidos em 
outros países com grande facilidade de processos.
Os cabo-verdianos tem percebido que nos tempos 
de hoje efetuar uma poupança para casos de 
necessidade em saúde pode não ser o suficiente por 
isso é relevante poderem ter um seguro de saúde 
que lhes dê mais segurança e tranquilidade. Por 
isso o nosso seguro de saúde ultrapassa a vertente 
comercial e assume um caracter social.
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FIDELIDADE
PELO MUNDO

FIDELIDADE A TODAS AS 
IDADES 
NOVA CAMPANHA 
INSTITUCIONAL DA
FIDELIDADE

Focada no conceito da Longevidade, a assinatura 
da campanha - “FIDELIDADE A TODAS AS IDADES” 
-, reforça a vontade de estar, cada vez mais, 
orientados para um espectro intergeracional mais 
alargado e de reforçar o apoio aos seus clientes, 
respondendo às suas necessidades em qualquer 
fase das suas vidas.	  	  

 	  	  	  

Esta campanha reflete também um foco estratégico 
na nossa oferta de produtos e serviços, construindo 
um conjunto de novas e inovadoras propostas, 
assegurando que todas as idades estão protegidas 
no que mais importa: na saúde, na poupança, na 
assistência e no património.

E, por isso, a Fidelidade está a reposicionar-se sempre 
alinhada com aquilo que é, uma companhia de grande 
longevidade, que pensa no futuro há mais de 200 
anos.

Mais uma vez a Fidelidade assume de forma pioneira 
um novo e desafiante território, o da LONGEVIDADE, 
trazendo para o mercado o compromisso de criar as 
condições necessárias para apoiar os seus clientes 
particulares, empresas e parceiros, assim como 
a sociedade, assumindo o seu papel social e de 
seguradora líder em Portugal.	  
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MUNDO
DOS SEGUROS

GLOSSÁRIO DE PALAVRAS PARA QUE OS SEGUROS NÃO TENHAM SEGREDOS PARA SI!

Os contratos de seguro incluem sempre termos e expressões muito próprias que podem por vezes ser pouco explícitas 
para quem os quer subscrever. 
A GARANTIA disponibiliza um glossário de termos para que os contratos de seguro não tenham segredo para si. 

Vamos usar esta rubrica para desmistificar alguns destes termos:
SEGUROS DE A- Z

ABC DOS SEGUROS

O Trabalhador vinculado por contrato de trabalho ou contrato 
legalmente equiparado, o Praticante, Aprendiz, Estagiário e 
demais situações que devam considerar-se de Formação 
Profissional e, ainda todo aquele que, considerando-se na 
dependência económica do Tomador do Seguro, preste em 
conjunto ou isoladamente determinado serviço.

TRABALHADOR POR 
CONTA DE OUTREM

LETRA S

O trabalhador que exerça a uma actividade por conta 
própria.

Author: Super User

TRABALHADOR 
INDEPENDENTE


